Tirocinio individuale personalizzato, teorico-pratico, di avviamento alla
professione di NUTRIZIONISTA

II livello (dietoterapia)

Presentazione

La Nutrizione clinica e preventiva, spesso si rivolge a pazienti con particolari patologie che
necessitano sia a livello preventivo, che curativo di un‘alimentazione particolare consigliata da
Nutrizionisti con conoscenze e competenze piu approfondite nel settore della Dietologia.

Finalita
Il corso di formazione di II livello si propone di approfondire le problematiche connesse con
le disfunzioni e le patologie connesse con |'alimentazione.

Destinatari:
Medici, Biologi, Biotecnologi, Dietisti, Farmacisti.

Laureati gia avviati nel mondo del lavoro, che intendano approfondire il settore della
Nutrizione preventiva e dietoterapia.

Articolazione del corso

Il corso prevede 10 incontri teorico-pratici, personalizzati della durata di due ore, con date
da concordare. Al termine degli incontri, i corsisti potranno assistere alle visite di pazienti dello
studio (per un massimo di 3 pazienti).

Le lezioni si terranno preferibilmente nelle giornate di venerdi e sabato. Alcune lezioni
prevedono lo svolgimento di esercitazioni da svolgere nel periodo che intercorre tra due
attivita, essendo queste propedeutiche alla comprensione degli argomenti successivi.

Il corso avra momenti pratici con |'assistenza diretta a visite con pazienti affetti da particolari
patologie.

Durata: 30 ore

con partecipazione a visite nutrizionistiche
La durata e il numero delle lezioni pud subire delle variazioni in funzione della capacita di
apprendimento e studio individuale.

Frequenza delle lezioni: quindicinale, in orario e giorni da concordare.
Potranno essere recuperate le lezioni perse fino ad un massimo del 25%.

Numero di partecipanti:

Le lezioni sono individuali o in coppia con corsisti di analoghi livelli conoscitivi.
La partecipazione al corso & condizionata dal superamento di un test/colloquio selettivo (anche
a distanza) per valutare i prerequisiti (indicati nel punto successivo) necessari per
I'acquisizione delle competenze del corso.
L'accettazione della domanda & condizionata dal numero limitato di partecipanti secondo le
disponibilita del Dr. Amedeo Serra.

Esame finale:
Al termine del corso verra effettuato una verifica:
- Scritta: mediante test strutturato sui moduli oggetto del corso
- pratica: case study con visita ambulatoriale ad un paziente con accertate e particolari
condizioni fisio-patologiche.



Attestazione:
Al termine del corso verra effettuato una verifica:
- scritta: mediante test strutturato sui moduli oggetto del corso
- pratica: case study con visita ambulatoriale ad un paziente con particolari e accertate
condizioni fisiologiche-patologiche.

Costi:
Per informazioni inviare una mail all’indirizzo: amedeoserra@libero.it

Le lezioni sono individuali, tuttavia € previsto uno sconto del 30% per lezioni in coppia.

Modalita di pagamento:
Il 50% del costo complessivo del corso dovra essere versato entro la data di inizio elle lezioni.
La restante quota sara concordata fra le parti.

Per iscrizioni:

Inviare, per e-mail o per posta:
1. il modulo (allegato 1) debitamente compilato
2. curriculum vitae
3. fotocopia di un documento d‘identita.

Entro 30 giorni dall'invio si avra conferma dell’accettazione della domanda, nonché le
modalita di svolgimento del corso.
E’ possibile prenotare, prima dell’iscrizione, un colloquio informativo.

Per informazioni:

www.scienzadellalimentazione.it

e-mail: amedeoserra@libero.it



http://www.scienzadellalimentazione.it/
mailto:amedeoserra@libero.it

